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ご注意ください！
令和6年12月2日から現行の保険証は
発行されなくなりました
※12月2日時点で有効な保険証は最大1年間有効です

〒996-0021 山形県新庄市常葉町1-32　TEL.0233-29-8177

ご存知ですか？
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店舗案内

新庄警察署（山形県警察）からの

おねがい

第35回
知っておきたい
『ほけん』のこと

　皆様は福島わらじまつりをご存じでしょうか？
福島わらじまつりとは江戸時代から続く「信夫三山暁まいり」
に由来し、福島市の羽黒神社の仁王門へ大わらじを奉納する
行事です。お祭りでは日本一の大きさの大わらじ（長さ 12m、
幅 1.4m）を先頭に、踊り手・太鼓と笛による生演奏と「ワッショ
イ」の掛け声とともに熱い演舞が繰り広げられます。   
　このお祭りはその昔、長旅に出かける人々が仁王門に安置されていた仁王様へ作った
わらじを奉納し、健脚や旅の安全を祈ったことが始まりとされています。わらじのサイ
ズは仁王様に合わせられているため大きなものとなっているようです。このわらじは２
月に行われる「信夫三山暁まいり」と８月に行われる「福島わらじまつり」でそれぞれ
片足分ずつが奉納され、この２つのお祭りをもって一足（両足分）のわらじが揃います。
近年では無無病息災・五穀豊穣・商売繁盛も願われています。

　また、お祭りでは「わらじ音頭」に合わせて「わらじおどり」
が行われています。「わらじ音頭」は笛や太鼓など古くから
東北地方にある楽器を使っての大人数の生演奏で奏でられ、
その歌と間に挟まれるワッショイの掛け声を聞いているだけ
でもお祭りの楽しい気持ちにさせられます。「わらじおどり」

はわらじまつりの物語に添いつつ、「わらのわ」と呼ばれる輪
を使って若い人から高齢の方までその人に合わせて楽しめます。
お祭りのフィナーレでは飛び入りの参加も歓迎となっています。 
　まだまだ夏は先ですが、皆様もぜひ福島の夏の風物詩、「わ
らじまつり」を見に行かれてはいかがでしょうか？

2月【福島県】

本コラムでは魅力ある東北各地の物産や

 名所名物を隔月で紹介していきます。福島わらじまつり福島わらじまつり

介護認定の原因として最も多いのは認知症です。
　　1位　認知症　　　　　17.6％
　　2位　脳血管疾患　　　16.1％
　　3位　高齢による衰弱　12.8％
そして認知症がある場合の介護費用（居宅サー
ビス）の増加割合は認知症がない場合と比べて
１．４倍に増加します。
それなのに認知症になると銀行口座が凍結され
てしまう可能性もあります。たとえお金の備え
があったとしても介護費用に
使えないこともあるんです。
介護保険はそんな問題、不安も
解消できるかもしれない事ご
存じですか？
詳しくは店舗店頭で！

介護が必要になる原因と問題点

画像提供：福島わらじまつり実行委員会


